
 
 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану для 1-4 классов 

МБОУ «СОШ №18 им.Р.С.Рамазанова» 

на 2022-2023 учебный год 

 

(пятидневная учебная неделя для 1-4-х   классов) 

 

      Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 18» составлен на основе 

следующих  нормативно-правовых документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №286 

 от 31.05.2021 г.; 
 

-приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 №115 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 
 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 декабря 2014 г. №1598; 
 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской федерации от 20.05.2020 №254 (с изм. от 23.12.2020 №766); 
 

- Основная образовательная программа начального общего образования, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

18.03.2022 г. №1/22); 
 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 25 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 
 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115. 
 

 

 Нормативных документов образовательного учреждения: 

- Устав МБОУ «СОШ № 18»; 

- Образовательная программа начального общего образования (ФГОС НОО); 

- Положение о без отметочном обучении учащихся 1-х классов; 

  

Учебный план школы на ступени начального общего образования разработан на основе 

Федерального государственного стандарта начального общего образования и обеспечивает 

освоение государственных образовательных программ начального общего образования, создаёт  

условия для получения  всеми учениками начальной общеобразовательной подготовки с учётом 

их потребностей и склонностей, способствует развитию познавательных  интересов и активному 

формированию личности каждого школьника, определяет общий объем нагрузки и 



максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных, метапредметных направлений внеурочной деятельности по классам (по годам 

обучения).  
 

Обучение в школе I ступени организовано по программе четырёхлетней начальной школы. 

Реализация учебного плана гимназии в 1-4-х классах в соответствии с рекомендациями 

Министерства образования РФ рассчитана на пятидневную учебную неделю. 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе 

составляет 21 час в неделю,  во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что  соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.3648-20. 
 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. Образовательная учебная нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

учащихся в течение дня составляет: 
 

- для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков, и один день в неделю – не более 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 
 

- для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков (2 дня- 4 урока, 3 дня- 5 уроков). 

 

Продолжительность учебного года для I класса – 33 учебные недели, для II - IV классов – 34 

учебных недель.  

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: продолжительность урока в I классе 

в сентябре-декабре по 35 минут, в январе- мае – по 40 минут каждый. Продолжительность урока 

во II-IV классах- 45 минут. Учебные занятия проводятся в I классе  только в первую смену.       В 

сентябре-октябре учебные занятия проводятся по 3 урока в день, ноябре-мае – по 4 урока в день.   

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. 

Для обучающихся в I классе устанавливаются в феврале дополнительные недельные каникулы. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышало (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4 классе – 2 

часа. Обучение в 1-х классах  проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 
 

В целях реализации программ начального общего образования, направленного на общее развитие 

личности школьника и углубления знаний по государственной образовательной программе в 

школе I ступени гимназии реализуются системы обучения:  

        -  I -IV -  классы      обучаются по программе «Школа России». 
 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования в состав обязательных учебных предметов включены: «Русский язык», 

«Литературное чтение» «Математика», «Иностранный язык»,  «Литературное чтение и русский 

язык  на родном языке», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура». 
 

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-х 

классах составляет 5ч в неделю, во 2-4-х классах  - 4 часа в неделю,  «Литературное чтение» в  1-

3 классах – 4 часа в неделю, в 4-х классах – 3 часа в неделю, « Математика»- в 1-4-х классах- 4 

часа в неделю,   Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, 



общество)» изучается  по 2 часа в неделю,  включает в себя разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы безопасности жизнедеятельности. 
 

На начальной ступени обучения при проведении учебных занятий во II - IV  классах по учебным 

предметам « Иностранный язык»,  в I – IV классах -  «Родной язык» осуществляется деление 

классов на две группы  – при наполняемости класса -25 и более человек. 
 

     Учебный план начального общего образования обеспечивает возможность обучения на 

государственном языке Российской Федерации, а также возможность изучения  родных языков 

народов Дагестана и устанавливает количество часов, отводимых на изучение этих языков, по 

классам (годам) обучения.   

В школе для изучения родного языка созданы учебные группы на национальных языках, в 

каждой из которых  не менее 5 учащихся одной национальности. Учебные группы  созданы из 

параллельных классов, при этом родной язык во всех классах  стоит в расписании одновременно 

(параллельно) одним уроком. Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого 

количества людей в параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, 

комплектованы группы для изучения  предмета: «Русский как родной». 
 

Комплексный учебный курс « Основы религиозных культур и светской этики» состоит из шести 

модулей и изучается в IV классах ( 1 час в неделю»). 

     Родители (законные представители) учащихся выбрали модули на 2022-2023 учебныйгод  

«Основы Мировых религиозных культур и светской этики» для изучения их детьми. По курсу 

ОРКСЭ вводится без отметочное обучение. Объектом оценивания по данному курсу становится 

нравственная и культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как 

универсальная способность человека понимать значение нравственных норм, правил морали, 

веры и религии в жизни человека. 

 

Инновации в оценивании учебных и личностных достижений школьников. (Рейтинговая 

контрольная работа, карта успешности обучения, олимпиады по предметам, проведение  

проектных работ). 

Все программы направлены на комплексное развитие школьника, на достижение учащимися 

стандарта образования. 

       

 

Базисный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающий внеурочную деятельность.  

В соответствии с ФГОС начального общего образования основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется  образовательной организацией и через внеурочную 

деятельность. Внеурочная деятельность – это деятельность образовательных организаций, 

осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной системы. 

 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной  

 

 

 

 

 

 



нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

 

Структура учебного плана содержит   3 ч  внеурочной деятельности  в 1-4-х классах  и 

организуется по следующим направлениям: 

--научно-познавательное:  

- общеинтеллектуальное. 

- духовно-нравственное 

Начальное общее образование   

( 5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области                           Классы 

Предметы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I II III IV 

 

 Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык   4 4 4 12 

Литературное чтение 

 

 4 4 3 11 

Родной язык  и литературное 

чтение 

на родном языке 

Родной язык  и литературное 

чтение 

на родном языке 

 1 1 1 3 

Иностранный язык 

 

Иностранный  язык 

 

 2 2 2 6 

Математика  

 

Математика  4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 1 

 

Искусство  

Музыка 

 

 1 1 1 3 

Изобразительное искусство  

 

 1 1 1 3 

Технология Технология      

 

Физическая культура  Физическая культура 

 

 3 3 3 9 

 

ИТОГО: 

  

22 

 

22 

 

22 

 

 66 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

Технология Технология  1 1 1 3 

      

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

  

23 

 

23 

 

23 

 

 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

  

23 

 

23 

 

23 

 

90 

Учебные недели  34 34 34 34 

Количество  учебных часов  782 782 782 2346 

 

Внеурочная деятельность   

 

 

 

 

3 

 

3 

 

     3 

 

9 

 

Всего к финансированию: 

 

 

 

26 

 

26 

 

26 

 

78 

 



 

Список учебников 1 классов МБОУ «СОШ № 18» 

на 2022-2023 учебный год 

 

№ 

п.п 

Предметы, дисциплины 

(модули) 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 Азбука 1 класс Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и другие. 

Азбука в 2 частях, М., Просвещение, 2018 г. 

2 Русский язык 1 класс Канакина В.П., Горецкий В.Г., Русский язык, М., Просвещение, 

2018 г. 

3 Литературное чтение 1 класс Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В., и другие. 

Литературное чтение в 2 частях, М., Просвещение, 2017 г. 

4 Математика 1 класс Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. Математика в 1 

частях, М., Просвещение 2019 г. 

5 Окружающий мир 1 класс Плешаков А.А. Окружающий мир в 2 частях, М., Просвещение, 

2019 г. 

6 Русский родной язык 1 класс Александрова О.М., Вербищая Л.А., Богданов С.И., Казакова 

Е.И., Кузнецова М.И., Петленко Л.В., Романова В.Ю. Русский 

родной язык, М., Просвещение, 2021 г. 

7 Литературное чтение на 

родном языке 1 класс 

Кутейникова Н.Е., Синёва О.В.; под редакцией Богданова С.И. 

Литературное чтение на родном (русском) языке, М., Русское 

слово, 2021 г. 

8 Технология 1 класс Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология, М., Просвещение, 2018 г. 

9 Музыка 1 класс 11 а 1 класс Лях В.И. Физическая культура, М., Просвещение, 2017 г. 

10 Изобразительное искусство 1 

класс 

Неменская Л.А.; под редакцией Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство, М., Просвещение, 2017 г 

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов 

Система оценки образовательных достижений, обучающихся является основной 

промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 

исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки: 

 

Внутренняя оценка: 

 Входной (стартовый контроль) 

 Текущий контроль (за 1 полугодие) 

 Итоговый контроль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных 

срезов и комплексных работ образовательных достижений. 

Внешняя оценка: 

 Мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального 

уровней (комплексная работа входная и итоговая) 

 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием. Итоговая  

комплексная работа 

Литературное чтение Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских 

умений 

Родной  язык и 

литературное чтение  

на родном  языке 

 

Таблицы отслеживания динамики учебных достижений 

обучающихся 

Математика Контрольная работа. Итоговая комплексная работа 

Окружающий мир Тестовая работа.  Итоговая комплексная работа 

Искусство (Музыка и ИЗО) Творческая работа. Тестовая работа 

Технология Учебный проект 

Физическая культура Показатели физической подготовленности на начало и конец 

учебного года: бег на 30м, бег на 60., отжимание и 

подтягивание, метание малого мяча. Сдача норм ГТО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План внеурочной деятельности 

для учащихся 1-4-х классов  на 2022-2023 учебный год 

 

План внеурочной деятельности организации, осуществляющей образовательную деятельность 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при получении начального общего образования  с учетом 

интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную  

деятельность. 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план, формы 

проведения внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы начального общего образования. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной организацией могут 

использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и 

других организаций. 

 

Внеурочная деятельность, отраженная в сетке часов учебного плана, организована в школе с 

учетом: 

- запросов родителей как основных заказчиков образовательных услуг; 

- специфики образовательной деятельности школы; 

- кадровых возможностей для обеспечения внеурочной деятельности. 

Внеурочную деятельность мы рассматриваем как понятие, объединяющее все виды деятельности 

школы (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и 

социализации.   

 

Внеурочная деятельность в школе организуется по 3 направлениям и включает в себя 

следующие направления: 

 

Духовно-нравственное: Программа направлена на формирование таких личностных 

результатов, как   гражданская идентичность личности в форме осознания «Я» как гражданина 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности. 

 

Общеинтеллектуальное направление: Формирование у учащихся умения учиться и 

способностей к организации своей деятельности; развитие творческих и интеллектуальных 

способностей младших школьников, умения проявлять дисциплину, последовательность и 

настойчивость в выполнении учебных заданий; развитие широких познавательных интересов, 

инициативы, любознательности, мотивов познания и творчества; формирование личности 

обучающегося, владеющего основными стратегиями чтения, направленными на достижение 

читательской грамотности, которая включает в себя умение поиска и анализа информации в 

тексте, его понимание и интерпретацию, оценку и формирование суждения о тексте; 

пробуждение потребности к самостоятельной работе  над своей речью. 

 

Научно-познавательное направление: Основная цель развитие интеллектуально-творческого 

потенциала личности ребёнка. 

В соответствии с целью определяются конкретные задачи курса: 

1) Развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: 

анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и 

опровергать, делать несложные выводы. 

2)   Развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 



зрительного восприятия, воображения. 

3)Расширение кругозора учащихся. 

4)Развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, 

давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку 

зрения. 

5)   Формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные 

задачи. 

6)  Развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся. 

7)  Формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в 

коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу 

и деятельность одноклассников; 

8)  Формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности. 

9)Формирование стремления учащихся к личностному росту. 

Таким образом, принципиальной задачей является именно развитие познавательных 

способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных 

знаний и умений. 

 

Внеурочная деятельность в 1-4-х классах 

 
классы Количество классов Количество часов  

в неделю 

Всего часов 

1 6 3 18 

2 6 3 18 

3 6 3 18 

4 6 3 18 

итого 24 12 72 

 

 

                              Виды направлений внеурочной деятельности   в 1-4-х классах 

 
Направление Программы 

Общеинтеллектуальное Программы «В мире книг»,  «Шахматы», «Занимательная 

грамматика». 

Научно-познавательное Весёлая математика 

Духовно-нравственное Разговор о главном 

Распределение часов внеурочной деятельности на 2022– 2023 учебный год 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  программы Общее количество часов 

1кл 2кл 3 кл 4 кл всего 

Духовно-нравственное «Разговор о главном» 6 6 6 6 24 

Научно-познавательное «Весёлая математика» 6 6 6 6 24 

Общеинтеллектуальное «В мире книг»    6 6 

«Занимательная грамматика»  6 6  12 

«Шахматы» 6    6 

Всего часов 18 18 18 18 72 

      

 

 

 

Распределение часов внеурочной деятельности на неделю  



 

1 класс 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название  программы Количество часов в неделю 

в 1-х классах 

1
а 

1
б 

1
в 

1
г 

1
д 

1
е 

Духовно-нравственное «Разговор о главном» 1 1 1 1 1 1 
Общеинтеллектуальное «Шахматы» 1 1 1 1 1 1 

Научно-познавательное «Весёлая математика» 1 1 1 1 1 1 

 Всего часов 3 3 3 3 3 3 

 

 

2 класс 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название  программы Количество часов в неделю 

во 2-х классах 

2
а 

2
б 

 2
в 

2
г 

 2
д 

2
е 

Духовно-нравственное «Разговор о главном» 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное «Занимательная грамматика» 1 1 1 1 1 1 

Научно-познавательное  «Весёлая математика». 1 1 1 1 1 1 

 Всего часов 3 3 3 3 3 3 

 

 

3 класс 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название  программы Количество часов в неделю в 

3-х классах 

3
а 

3
б 

 3
в 

 3
г 

 3
д 

3
е 

Духовно-нравственное «Разговор о главном» 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное «Занимательная грамматика» 1 1 1 1 1 1 

Научно-познавательное  «Весёлая математика». 1 1 1 1 1 1 

 Всего часов 3 3 3 3 3 3 
 

 

4 класс 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название  программы Количество часов в неделю в 

4-х классах 

4
а 

4
б 

 4
в 

4
г 

4
д 

4
е 

Духовно-нравственное «Разговор о главном» 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное  «В мире книг» 1 1 1 1 1 1 

Научно-познавательное «Весёлая математика». 1 1 1 1 1 1 

 Всего часов 3 3 3 3 3 3 

 
 

 

 

 

 

Начальное общее образование   



( 5-дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области                           Классы 

Предметы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I класс 

 

 Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык  5 5 

Литературное чтение 

 

4 4 

Родной язык  и литературное 

чтение 

на родном языке 

Родной язык  и литературное 

чтение 

на родном языке 

1 1 

Иностранный язык 

 

Иностранный  язык 

 

  

Математика  

 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

  

 

Искусство  

Музыка 

 

1 1 

Изобразительное искусство  

 

1 1 

Технология Технология                           1 1 

Физическая культура  Физическая культура 

 

2 2 

 

ИТОГО: 

21 21 

  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 21 

Учебные недели 33 33 

Количество  учебных часов 693 693 

 

Внеурочная деятельность   

 

3 3 

 

Всего к финансированию: 

24  



Пояснительная записка  

к учебному плану для 5-х классов  

МБОУ «СОШ №18 им.Р.С.Рамазанова» 

 на 2022-2023 учебный год 

 

(шестидневная учебная неделя для 5-х   классов, 

по ФГОС ООО) 

 

      Учебный план МБОУ «СОШ №18 им.Р.С.Рамазанова» составлен на основе следующих  

нормативно-правовых документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №287 

 от 31.05.2021 г.; 
 

-приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 №115 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 
 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской федерации от 20.05.2020 №254 (с изм. от 23.12.2020 №766); 
 

- Основная образовательная программа начального общего образования, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

18.03.2022 г. №1/22); 
 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 25 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 
 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115. 

 

        Учебный план для МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» разработан на основе 

федерального базисного учебного плана и учебного плана для дагестанских школ. 

        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Продолжительность учебного года в 5 классах 

составляет 34 учебные недели в год. Продолжительность урока – 40 минут. Язык обучения 

русский. Преподавание и изучение родного языка из числа народов Республики Дагестан 

осуществляется в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами. 

        В обязательной части учебный предмет «Русский язык» в 5 классах изучается по 5 часов в 

неделю. Предмет «Литература» в 5 кл.-3часа в неделю. 

           В обязательной части учебного плана изучение предмета «Иностранный язык» 

(английский) проводится в 5 классах по 3 часа в неделю, в 5 ж классе одна группа по причине 

неделимости класса. 

        Учебный предмет «Математика» изучается в 5 классах по 5 часов в неделю.  



        Предметная область «Общественно – научные предметы» в 5 классах включает учебные 

предметы «История» - 2 часа в неделю. Предмет «География», который тоже входит в 

предметную область «Общественно – научные предметы», вводится  1 час в неделю в 5 классах.  

       Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в учебном 

плане МБОУ «СОШ №18 им. Р.С. Рамазанова»  предусматривается в этом учебном году  для ее 

изучения 1 час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

      Изучение предметной области «Естественно – научные предметы» обеспечено предметами 

«Биология» в 5 классах 1 час в неделю. 

        Предметная область «Искусство» представлена обязательными предметами в 5 классах 

«Музыка» , «Изобразительное искусство»  по 1 часу в неделю. 

        Предмет «Технология» входит в предметную область «Технология» представлен в учебных 

планах в 5 классах 2 часами  в неделю-  1час в неделю. 

Для изучения родного языка и родной литературы в 5 классах отводится 2 часа в неделю и 

создаются учебные группы на национальных (аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, 

лакском) языках, также русском как родном, в каждой из которых не менее 5 учащихся.  Из 

учащихся разных национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных 

классах невозможно создать учебные группы, укомплектована группа для изучения  предмета 

«Русский язык как родной». Учебные группы  созданы из параллельных классов, при этом 

родной язык во всех классах  стоит в расписании одним уроком  

 

 

Список учебников 5 классов МБОУ «СОШ №18им.Р.С.Рамазанова» 

на 2022-2023 учебный год 

 
№ 

п.п 

Предметы, дисциплины (модули) Автор, название, Место издания, издательство, год 

издания учебной и учебно – методической литературы. 

 

1 Русский язык Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростерцова Л.А., 

Русский в 2 частях, Просвещение, 2019 год. 

2 Русская литература Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И., Русская 

литература в 2 частях, Просвещение, 2019 год. 

3 Математика  Виленкин Н. Я., Жохов В. И., Чесноков А. С., Математика 

в двух частях, Просвещение, 2020 год. 

4 Биология Пасечник В. В., Биология. Просвещение. 2019 год. 

5 Английский язык Афанасьева О. В., Михеева И. В., баранов К. М., 

Английский язык в 2 частях. Дрофа 2019 год. 

6 Всеобщая история  

История древнего мира. 

Вигасин А.А., Годер Г. И., История древнего мира. 

Просвещение. 2019 год. 

7 География 5-6кл.  

Полярная звезда.  

Алексеев А. И., и другие. География 5-6 класс. 

Просвещение. 2021 год. 

8 ОДНКНР. Основы светской 

этики.  

Студеникин М. Т., Основы светской этики. Русское слово. 

2017 год. 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 5 классов 

Система оценки образовательных достижений, обучающихся является основной 

промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 

исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки: 



 

Внутренняя оценка: 

 Входной (стартовый контроль) 

 Текущий контроль (по четвертям) 

 Итоговый контроль 

Внешняя оценка: 

 Всероссийские проверочные работы 

 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием. Итоговая  

комплексная работа 

Литература Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских 

умении, устный пересказ, сочинение 

Родной  язык и 

литературное чтение  

на родном  языке 

 

Творческие работы, тестовый контроль, словарный диктант, 

аудирование 

Иностранный (английский) 

язык 

Аудирование, тестовая работа, словарный диктант 

Математика Контрольная работа, устный счёт 

История Контрольная работа, тестовый контроль, защита мини-пректов 

Биология Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль 

География Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль 

Искусство (Музыка и ИЗО) Творческая работа. Тестовая работа 

Технология Учебный проект, творческая работа 

Физическая культура Показатели физической подготовленности на начало и конец 

учебного года: бег на 30м, бег на 60., отжимание и 

подтягивание, метание малого мяча. Сдача норм ГТО 

 

 

План внеурочной деятельности 

для учащихся 5-х классов  на 2022-2023 учебный год 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя внеурочную 

деятельность, которая осуществляется через работу классных руководителей и учителей-

предметников. Недельный объём нагрузки внеурочной деятельности составляет 3 часа (в 

академических часах) 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям: 

1. социальное 

2. общеинтеллектуальное 

3. спортивно-оздоровительное 

4. общекультурное 

5. духовно-нравственное 

 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Форма организации              Классы 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 



Духовно-нравственное 

 

 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное 

(художественно-

эстетическое) 

направление 

 

 

 

Мир изобразительного 

искусства 

     1  

Цветик-семицветик       1 

Добро пожаловать в театр   1  1   

Общеинтеллектуальное   Загадочная планета 1       

Юный эколог  1      

Занимательная математика    1    

Социально-

психологическое 

направление 

 

 

Каждый важен  1  1    

Общество, в котором я 

живу 

     1 1 

Тропинка к своему Я   1     

Психологическое здоровье 1    1   

        

Итого  3 3 3 3 3 3 3 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность в 5-х классах 

 
классы Количество классов Количество часов  

в неделю 

Всего часов 

5 7 3 21 

итого 7 3 21 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план 

МБОУ «СОШ №18 им. Р.С. Рамазанова» на уровне основного общего  образования  

 (5 класс) на 2022/2023учебный год 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

V Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 
5 5 

Литература 
3 3 

Родной язык и родная литература 

Родной язык  
1 1 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 

   

Математика и информатика Математика 
5 5 

Алгебра 
  

Геометрия   

Информатика 
  

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 
2 2 

Обществознание   

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 2 

Итого: 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 

Русский язык и литература Русский язык  
  

Литература 
  

Иностранные языки Иностранный язык (английский)   

Математика и информатика Математика    

Технология Технология   

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 1 1 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 

Внеурочная деятельность 3 3 

Итого к финансированию 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану для 6-9 классов 

МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С.Рамазанова» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 Учебный план МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» на 2022 – 2023 учебный год 

реализующий основные общеобразовательные программы основного общего и среднего общего 

образования  сформирован в соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004);  

- Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования» (далее - ФКГОС) (для X-XI классов);  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС среднего общего образования);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

Учебный план основного общего образования школы обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).         

        Учебный план для МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» разработан на основе 

федерального базисного учебного плана и учебного плана для дагестанских школ. 

        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Продолжительность учебного года в 6-9 классах 

составляет 34 учебные недели в год. Продолжительность урока – 40 минут. Язык обучения 

русский. Преподавание и изучение родного языка из числа народов Республики Дагестан 



осуществляется в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами. 

        В обязательной части учебный предмет «Русский язык» изучается в 6кл по 6часов, в 7 кл. 

4часа в неделю. В 8 классе- 3часа в неделю, в 9кл.- 4часа в неделю (1час- за счет части, 

формируемой участниками образовательного процесса, с целью  подготовки к ОГЭ). Предмет 

«Литература» в  6, 9 кл.-3часа в неделю, в 7, 8 классах -2 часа в неделю.        

           В обязательной части учебного плана изучение предмета «Иностранный язык» 

(английский) проводится в 6-9 классах по 3 часа в неделю. 

Изучение «Второго иностранного (немецкого) языка» продолжается в   6, 7,8 классах (за счет 

части, формируемой участниками образовательного процесса) 1 час в неделю с делением на 

группы укомплектованностью кадровым  составом  педагогов  специалистами по немецкому 

языку. 

        Учебный предмет «Математика» изучается в 6 классах по 5 часов в неделю, в 7-9 классах 

предмет «Алгебра и начала математического анализа» 3 часа. Но в 9 классах дается предмет 

«Математика»  1 час за счет часов «Части, формируемой участниками образовательного 

процесса» с целью подготовки к ОГЭ. В 7-9 классах «Геометрия» - 2часа в неделю.         

          Предмет «Информатика»  изучается в 7,8 классах -1 час в неделю с делением на группы. 

        Предметная область «Общественно – научные предметы» в 6-8 классах включает учебные 

предметы «История» - 2 часа в неделю с 6 по 9 класс, «Обществознание» - 1 час в неделю в 6-9 

классах. Изучение учебного предмета «История» в 5-9 классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 1914 годом). В 7-

х классах в предмет «История Дагестана» входит история Дагестана модульно. Предмет 

«География», который тоже входит в предметную область «Общественно – научные предметы», 

вводится  1 час в неделю в 6 классах, в 7-9 класса - 2 часа в неделю. В рамках изучения учебного 

предмета «География» во втором полугодии в 9 классе 0,5ч. отводится на географию Дагестана.         

       Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в учебном 

плане МБОУ «СОШ №18 им. Р.С. Рамазанова»  предусматривается в этом учебном году  для ее 

изучения 1 час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. Также в рамках предмета «ОДНКНР» в 8 классе  1час 

отводится на модульное изучение  культуры и традиций народов Дагестана  за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

      Изучение предметной области «Естественно – научные предметы» обеспечено предметами 

«Биология» в 6 классах 1 час в неделю,  в 7 классе предмет «Биология»- 2 часа в неделю,  

добавлен 1 час на предмет «Биология» из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 8, 9 классах 2 часа в неделю. «Физика» в 7 -8 классах – 2 часа в неделю, в 9 кл.- 3часа 

в неделю. «Химия» в 8 классе 3 часа в неделю, 1 час   из «Части , формируемой участниками 

образовательного процесса», в 9 классе -2часа в неделю. 

        Предметная область «Искусство» представлена обязательными предметами в 6-8 классах 

«Музыка» 1 час в неделю и 6-7 классах- «Изобразительное искусство» 1 час в неделю. 

        Предмет «Технология» входит в предметную область «Технология» представлен в учебных 

планах в 6-7 классах 2 часами  в неделю, в 8 классе -  1час в неделю В рамках обязательной 

технологической подготовки обучающихся VIII класса для обучения графической грамоте и 

элементам графической культуры в рамках учебного предмета «Технология» обязательно 

изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе с использованием ИКТ).  



Изучение учебного предмета «Физическая культура» в предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности» предполагает в 6-9классах – 3 часа в 

неделю и в 8-9 классах изучение «ОБЖ» -1 час в неделю.  

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации и  используется на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части. В рамках данной части отводится на изучение в 6,7 классах предмета «Второй 

иностранный (немецкий) язык» 1 часа в неделю. Предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - 1час в неделю в 8 классе;   в 7 классах предмета  1 час в неделю на 

предмет «Биология»; в 8 классе 1 час в неделю предмет «Химия», и 1 час в неделю «ОДНКНР»; в 

9 классе «Русский язык (подготовка к ОГЭ)»- 1 час в неделю, «Математика (подготовка к ОГЭ)»- 

1 час в неделю. В часть, формируемую участниками образовательного процесса, включены 

предметы в соответствии с укомплектованностью кадровым составом педагогов и желаниями 

родителей.         

Для изучения родного языка и родной литературы в 6-9 классах отводится 3 часа в неделю 

и создаются учебные группы на национальных (аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, 

лакском) языках, также русском как родном, в каждой из которых не менее 5 учащихся.  Из 

учащихся разных национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных 

классах невозможно создать учебные группы, укомплектована группа для изучения  предмета 

«Русский язык как родной». Учебные группы  созданы из параллельных классов, при этом 

родной язык во всех классах  стоит в расписании одним уроком  

 

    При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (6-9 классы), 

«Технология» (6-8классы), а также «Информатика и ИКТ» 7-9 классы осуществляется деление  

на две группы, так как позволяет наполняемость классов.  

        Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе МБОУ «СОШ №18 

им. Р.С. Рамазанова» предусматривает 1 час части учебного плана по  внеурочной деятельности 

на реализацию профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего обучения и 

построения индивидуального образовательного маршрута и организует следующие  курсы: 

«Путь в профессию», «Мир профессий» и др 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план   

МБОУ «СОШ №18 им. Р.С. Рамазанова» на уровне основного общего  

образования  (6 - 9 классы)  на 2022/2023 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 4 17 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  
2 2 2 2 8 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 12 

Второй ин. язык (немецкий)      

Математика и 

информатика 

Математика 
5    5 

Алгебра 
 3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 
2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  1  1 

                                                                                    ИТОГО: 32 33 35 35 135 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1 2 1 1 5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (подготовка к ОГЭ) 

     

Иностранные 

языки 

Второй иностранный язык (немецкий) 

1 1 1  3 

       

Математика Математика (подготовка к ОГЭ)    1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  

 1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

Внеурочная деятельность 3 3 3 3 12 

Итого к финансированию 36 38 39 39 152 

 



 

Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» на уровне среднего общего 

образования для X-XI классов непрофильного  направления 

 на 2022 – 2023 учебный год  

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призван обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению.  

Учебный план для 10-11 классов рассчитан на шестидневную учебную неделю. 

Продолжительность урока для 10- 11 классов 40 минут. Учебный год для  10-11 классов – 34 

учебные недели. 

       В  10-11 классах система промежуточной аттестации проводится по полугодиям, году и 

итогу. В 11 классе государственная итоговая аттестация за курс средней общей школы является 

обязательной в форме единого государственного экзамена. Учебный план  10-11 классов 

представлен:  

1. Федеральный компонент, который состоит из: 

- инвариантной части; 

-  части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 На базовом уровне в  10-11 классах предмету «Русский язык» отводится 2часа +1ч «Русский 

язык (подготовка к ЕГЭ)» за счет часов «Части, формируемой участниками образовательных 

отношений ». Учебный предмет «Литература» в10- 11 классах изучается по 3 часа. Предмет 

«Иностранный язык» (английский) изучается  по 3 часа в неделю.   

        Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» изучается в 10-11 классе по 

5 часов, + 1 час введен предмет «Математика» за счет часов «Части, формируемой участниками 

образовательных отношений ». 

         Учетный предмет «Биология» дается  1 часа в неделю + 1час за счет «Части, формируемой 

участниками образовательных отношений »Учебный предмет «Химия»-2часа в неделю+1час за 

счет ««Части, формируемой участниками образовательных отношений ». 

        Учебный предмет «История» изучается в 10-11 классах по 2 часа в неделю, 

«Обществознание» - 2часа в неделю. В 10-11 классах вводится еще 1час по предмету 

«Обществознание» за счет часов «Части, формируемой участниками образовательных 

отношений » для успешной подготовки учащихся к ЕГЭ, так как основная часть учащихся 

выбирает этот предмет для сдачи ЕГЭ. 

        Предмет «Физическая культура» предусматривает в 10- 11 классах по 3 часа в неделю. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается по 1 часу в неделю 

       Учебный предмет «Физика» изучается в  10-11 классах по 2 часа. Предмет 

«География» изучается по 1 часу.  

     Для изучения предмета «Родной язык и литература» в 10-11 классах отводится 1 час в 

неделю и создаются учебные группы на национальных (аварском, даргинском, 

кумыкском, лезгинском, лакском) языках, в каждой из которых не менее 5 учащихся. 

Учебные группы  созданы из параллельных классов, при этом родной язык во всех 

классах  стоит в расписании одним уроком. Из учащихся разных национальностей, для 

которых из-за малого количества в параллельных классах невозможно создать учебные 

группы, укомплектована группа для изучения  предмета «Русский язык как родной»   

 

 

 

 



    Часы «Части, формируемой участниками  образовательных отношений» в  10-11 

непрофильном  классах распределены следующим образом – 9 часов: 

Русский язык – 2ч 

Дагестанская литература -1ч 

Математика -1ч 

Биология -1ч 

Информатика -1ч 

Обществознание -1ч 

Физическая культура -1ч 

Индивидуальный проект-1ч 

 

        При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», «Технология», 

«Физическая культура», «Информатика и ИКТ», в  10 – 11 профильных  классах осуществляется 

деление классов на две группы, так как наполняемость достигает 25  человек, кроме 10 б класса. 

 

 

Учебный план   

МБОУ «СОШ № 18 им. Р. С. Рамазанова» на уровне основного общего  образования  10 б и 

в классов  непрофильного (универсального)  

обучения на 2022/2023 учебный год 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

Классы 

Кол-во час/нед 

10кл. Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика 
Математика 5 5 

Информатика 1 1 

Общественные науки 

История России. Всеобщая история 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественные науки 

Физика 2 2 

Астрономия 1 1 

Химия 2 2 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 7 

Индивидуальный проект 1 1 

Математика 
Математика(подготовка к ЕГЭ) 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

Естественные науки Биология          1 1 

Русский язык и  

русская литература 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ) 

2 2 

Общественные науки Обществознание (подготовка к ЕГЭ) 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность 3 3 

Итого к финансированию 39 39 



 

 

Учебный план   

МБОУ «СОШ № 18 им. Р. С. Рамазанова» на уровне основного общего  образования  11 а 

класса  непрофильного (универсального)  

обучения на 2022/2023 учебный год 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

Классы 

Кол-во час/нед 

11 кл. Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика 
Математика 5 5 

Информатика 1 1 

Общественные науки 

История России. Всеобщая история 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественные науки 

Физика 

 

       2 

 

 

      2 

 

 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 7 

Индивидуальный проект 1 1 

Математика и информатика 
Математика (подготовка к ЕГЭ) 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

Естественные науки Биология 1 1 

Русский язык и  

русская литература 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ) 

2 2 

Общественные науки Обществознание (подготовка к ЕГЭ) 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность 3 3 

Итого к финансированию 39 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» 

на уровне среднего общего образования для X-XI классов 

профильного 

(естественнонаучного)  направления 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

     Учебный план МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» на 2022 – 2023 учебный год, 

реализующий основные общеобразовательные программы основного общего и среднего общего 

образования,  сформирован в соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004);  

- Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования» (далее - ФКГОС) (для X-XI классов);  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС среднего общего образования);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

Учебный план основного общего образования школы обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).         

        Учебный план для МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» разработан на основе 

федерального базисного учебного плана и учебного плана для дагестанских школ. 

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Продолжительность учебного года в 10,11 

профильных классах составляет 34 учебные недели в год. Продолжительность урока – 40 



минут. Язык обучения русский. Преподавание и изучение родного языка из числа народов 

Республики Дагестан осуществляется в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами.  

         В обязательной части учебного плана в 10,11 профильных классах изучается учебный 

предмет «Русский язык» по 1 часу + 1 час «Русский язык (подготовка к ЕГЭ)», введенного за 

счет часов «Части, формируемой участниками образовательного процесса».  Учебный 

предмет «Литература»  изучается по 3 часа. Предмет «Иностранный язык» (английский) 

изучается  по 3 часа в неделю.   

        Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» изучается  по 3 часа. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается в 10,11 профильных классах по 2 часа. 

Учебный предмет «История» изучается в 10,11  классах по 2 часа в неделю, «Обществознание» - 

2часа в неделю.  Предмет «География» изучается по 1 часу.         

 

         Учетные предметы «Биология», «Химия» даются  по 2 часа в неделю + 1час предметы 

«Биология. Решение генетических задач», «Химия. Решение нестандартных задач» за счет 

«Части, формируемой участниками образовательного процесса»  на каждый из этих предметов, 

так как класс профильный с естественнонаучным уклоном.      

      Учебный предмет «Физика» изучается в 10,11 профильных классах по 2 часа + 1час предмет 

«Физика. Решение задач повышенной сложности» за счет «Части, формируемой участниками 

образовательного процесса». Так как класс с естественнонаучным уклоном.   

Учебный предмет «Астрономия» дается в 10 профильном классе 1 час в неделю как 

отдельный обязательный учебный предмет, направленный на изучение достижений современной 

науки и техники, формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, 

фундаментальных законах природы, небесных тел и Вселенной в целом.  

        Предмет «Физическая культура» предусматривает в 10,11 классах по 3 часа в неделю. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается по 1 часу в неделю. Предмет 

«Технология»1 час в неделю. 

 

       Для изучения предмета «Родной язык и литература» в 10,11 классах отводится 1 час в неделю 

и создаются учебные группы на национальных (аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, 

лакском) языках, в каждой из которых не менее 5 учащихся. Учебные группы  созданы из 

параллельных классов, при этом родной язык во всех классах  стоит в расписании одним уроком. 

Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных 

классах невозможно создать учебные группы, укомплектована группа для изучения  предмета 

«Русский язык как родной»                        

     Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации и  используется на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. В рамках 

данной части отводится на изучение: 

1.Русский язык -2ч 

2.Математика – 2ч 

3. Биология. Решение генетических задач -1ч 

4 Химия. Решение нестандартных задач -1ч 

5. Физика. Решение задач повышенной сложности -1ч 

6. Дагестанская литература-1ч 

7.Индивидуальный проект-1ч 

 



    При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык», «Технология», 

а также «Информатика и ИКТ», «Физическая культура» в профильных классах осуществляется 

деление  на две группы, так как позволяет наполняемость классов. 

 

 

Учебный план   

МБОУ «СОШ № 18 им. Р. С. Рамазанова» на уровне основного общего  образования   

10а класса профильного (естественнонаучного) обучения   

                                                                 на 2022/2023 учебный год 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Кол-во час/нед 

10 кл Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика 1 1 

Общественные  науки 

История России. Всеобщая история 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественные науки 

Физика 1 1 

Астрономия 1 1 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 7 

Индивидуальный проект 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика(подготовка к ЕГЭ) 

1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия (решение нестандартных задач) 1 1 

Биология (решение генетических задач) 1 1 

Физика (решение задач повышенной сложности) 1 1 

Русский язык и  

литература 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ) 

2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность 3 3 

Итого к финансированию 39 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план   

МБОУ «СОШ № 18 им. Р. С. Рамазанова» на уровне основного общего  

образования  11б класса профильного (естественнонаучного) обучения   

                                             на 2022/2023 учебный год 

 
Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Кол-во час/нед 

11кл Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика 1 1 

Общественные науки 

История России. Всеобщая история 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественные науки 

Физика 1 1 

Химия 3 3 

Биология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 7 

Индивидуальный проект 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика(подготовка к ЕГЭ) 

1 1 

Естественные науки 

Химия (решение нестандартных задач) 1 1 

Биология (решение генетических задач) 1 1 

Физика (решение задач повышенной сложности) 1 1 

Русский язык и  

литература 

Русский язык ( подготовка к ЕГЭ) 

2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность 3 3 

Итого к финансированию 39 39 

 

 


