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Bo3pacTtHas kareropusi 7-11 ser



1nenn

HaumeHoBaHue Macca IIuieBble BelmecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, MI MuHepajbHbI€e BelllecTBa, M
Ne pe- 01101 yecKasn ena
nenTyp EHHOCTh
bl b K Y B, A C Ca P Mg Fe
3aBTpak
71/2017 IHomumopst 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,022 10,5 6 21 9 0,5 4-60
IOPUUSIMU
679/2005 | Kama rpeyneBast 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02 12,98 | 208,5 67,5 3,95 6-69
438/2005 Omuer 120\5 9,51 14,77 1,77 176,62 0,07 230 0,17 76,13 | 173,33 13 1,96 | 24-29
HaTypaJIbHbII
377/2017 | Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 2,83 142 4,4 2,4 0,36 | 2-39
1035/200 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 0,51 | 1-54
2
386/2017 Kedup 2,5% 100 2,9 2,5 4 53 0,04 0,02 0,7 120 85 14 0,1 8-67
338/2017 S6m0x0 100 0,4 0,4 9,67 44,4 0,03 10 16 11 9 2,2 9-30
HUTOI'O: 24,90 23,89 92,41 693,84
57-48




2 1eHb

Ne pe- HaumenoBanue Macca IIuineBble BelecTBa OJHepreTu- BuraMuHbl, MI MuHepaJsibHbI€ BellleCTBA, MI'
HenTyp 011071 b XK Yy yeckast B A C Ca P Mg Fe
bl LEHHOCTh
3aBTpak
182/201 Kama mmennas 150 7,3 4,3 37,05 190,98 0,19 5 41 131 45 2,58 13-71
7 MOJIOYHAs
15/2017 | Csip poccuiickuit 20 4,64 59 0,86 71,66 0,14 52 0,14 176 10 7 0,2 10-95
MOPLMOHHBII
ChIpHUKH U3 100\20 15,49 12,81 34,49 275,71 0,037 69,29 0,15 115 163,69 | 16,49 0,5
219- TBOpOTa CO 32-74
2017 CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
9431 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4 1-27
2005
Xneb prxaHou 20 0,08 0,3 57 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2 0-97
Hroro 27,71 23,31 92,11 611,15 59-64




3 n1eHnL

Ne pe- HaunmenoBanue Macca ITumeBbIe BenecTBa JHepreTu- Butamunbl, MT MuHepajibHbIe BEIIECTBA, MI'
HenTyp 01101 b X Yy YyeckKasi B A C Ca P Mg Fe
bl IEHHOCTh
3aBTpak
679/200 | Karma nimeHnyHast 150 6,6 4,38 35,27 213,73 0,11 0,02 1,22 162 0,03 2,43 6-92
5
959 Yaii co 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
2005 CTYIICHHBIM 5-55
MOJIOKOM
1035/200 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 0,51 1-54
2
288/201 [Ituna orBapHas 90 18,99 12,24 185,63 0,04 20 39 143 20 1,8 22-47
7
13/2010 | Canar u3 cBeXHUX 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0,03 9,5 21,85 40,02 13,3 0,57 10-19
OTYpLOB
338/201 I'pyia 100 0,4 0,31 10,31 4551 0,03 5 19 16 12 2,31 12-00
7
NUTOTO: 31,99 25,09 94,66 712,34 58-67




4 neHb

Ne pe- HanmeHoBaHue Macca IunieBbie BenecTsa JHepreTu- Buramunbl, Mr MuHepajbHbl€e BelIeCTBA, MI'
enTa 011071 b X Yy yecKas B; A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTh
3aBTpak
53/2017 | Canar u3 CBEKJIBI K 60 1,79 3,11 3,75 50,16 0,11 11 21,45 | 59,95 20,8 0,68 5-80
3eJIEHOr0 TOPOIIIKa
310/201 Kaprodenn 150 1,91 2,88 15,34 94,9 0,063 1,4 9,76 53,15 | 19,55 | 0,77 9-66
7 OTBAapHOMU
293/201 | Ituua 3aneyeHHas 90 21,02 23,92 0,072 284,4 0,09 34,2 2,43 | 22,43 1,57 160,25 | 96,1 24-97
7 2
283/CT X11e6 prkaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2 0-97
u
847/200 banan 100 1,5 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,02 10-48
5
382/201 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,78 0,67 17,58 125,11 0,02 1,33 | 133,33 | 111,11 | 25,56 2 12-09
7
Konaurepckue 50 425 115,5 6-75
mnenus(Badim)
UTOI'O: 31,4 21 106,85 536,62 70-72




5 nenn

Ne pe- HaumeHoBanue Macca IIuieBble BelecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, MI MuHepaJsibHbIe BellleCTBA, MI'
nenTyp 011071 yeckast
bl IIEHHOCTh
b XK M B A C Ca P Mg Fe
3aBTpak
43 2017 | Camnat u3 oBomien 100 2,6 7,4 3,2 89,8 0,11 29,6 23,77 | 25,17 | 57,13 | 1541 | 1,16 6-06
679/2005 | Kamra rpeuneBas 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02 12,98 | 208,5 67,5 3,95 6-69
268/201 Kotnera u3 90 7,85 11,78 22,89 209,6 0,072 40,32 0,31 38,83 | 169,2 | 50,2 2,52 33-23
7 TOBSIIUHEI
9431 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4 1-27
2005
1035/200 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 0,51 1-54
2
Xneb prxaHou 20 0-97
HNTOI'O: 21,95 25,26 99,58 672,02 49-76




6 1eHb

Ne pe- HaumenoBanne Macca IlunieBbie BenecTa OHepreTu- ButamuHbl, MU MuHepajabHbIe BeIECTBA, MT
HenTyp 01101 b X Y YyeckKasi B, A C Ca P Mg Fe
bl IEHHOCTh
3aBTpak
Slitno oTBapHOe 1 5.08 4.6 0.28 63 0.03 100 22 76.8 4.8 1 7-00
49/2017 Canar 60 2,6 6,22 22,15 95,7 0,05 3,29 31,96 | 33,86 | 16,64 0,57 7-21
BUTAMUHHBIN
688/200 MakapoHbI 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 21 4,86 37,17 | 21,12 | 111 8-00
5 OTBapHBIC
15/2017 | Ceip poccuiickuit 20 4,64 59 0,86 71,66 0,14 52 0,14 176 10 7 0,2 10-95
HOPLMOHHBII
945/200 Yaif ¢ MOTIOKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 | 10,5 0,4 5-57
5 LEJIbHBIM
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 0,51 1-54
2005
283/CT Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2 0-97
)4
HUTOIO: 19,32 18,95 96,19 570,78 41.24




7 1eHb

Ne pe- HanmeHoBaHue Macca IlunieBbie BenecTsa JHepreTu- BuramuHbl, Mr MuHepajibHbl€e BelIeCTBA, MI'
nemypsbl 0Jr01 b XK Yy yecKas B; A C Ca P Mg Fe
a LEHHOCTh
3aBTpak
71/2017 [Homupmopsr 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,022 10,5 6 21 9 0,5 4-60
IMOPUUSIMU
469/200 3anexaHka u3 100\20 12,56 12 21,6 186 0,06 0,22 0,49 | 150,93 | 229,33 | 32,61 | 0,56
5 TBOpOTa CO CTyII. 34-18
MOJIOKOM
288/201 | Ilrtuua oTBapHast 100 21,1 13,6 206,25 0,04 20 39 143 20 1,8 24-97
7
283/CT X71e6 prxkaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 58 0,8 1,46 2 3,2 0-97
u
9431 Yaii ¢ caxapom 100 0,1 7 14 3 0,2 1-27
2005
1035 Yypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 0,51 1-54
2005
HUTOIO: 35,74 25,96 37,56 454,25 67-53




8 nenn

Ne HaunmenoBanue Macca IInmeBblie BenecTBa JHepreTu- Buramunbl, Mr MunepajbHbIe BellleCTBA, MI'
peuenrty 01101 b XK Yy yeckas B; A C Ca P Mg Fe
pbl IEHHOCTh
3aBTpak
438/200 OmiieT 100 9,5 14,16 1,76 172,95 0,065 226,45 0,17 75,86 | 173,25 | 12,99 | 1,96 20-24
5 HATYpaJbHBIA Ha
MOJIOKE
174/201 Kamra pucosas 150/10/10 4,64 8,38 40,9 258,09 0,092 42,35 0,74 101,2 | 121,66 | 28,17 | 0,49
7 MOJIOYHAS C 14-21
MacJIOM M caxapoM
X1eb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2 0-97
383/201 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 2,64 2,79 24,11 108,9 0,03 0,075 0,975 91,5 67,5 10,5 0,56 12-22
7 CTYIII.
338/201 I'pyma 100 0,4 0,31 10,31 45,51 0,03 5 19 16 12 2,31 12-00
7
HUTOTIO: 18,5 25,88 83,76 620,25 59-64




9 ne”nb

Ne pe- | HaumeHoBanue Macca IIuieBble BelecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, MI MuHepaJsibHbIe BellleCTBAa, MI'
nenra 01101 b X Y YyeckKasi B; A C Ca P Mg Fe
IIEHHOCTh
3aBTpak
34/2010 | Canat U3 CBEKJIBI 60 1 2,51 4,91 46,26 0,03 5,88 | 16,76 25,18 | 11,14 | 0,79
Y 3€JIEHOTO 5-80
TOPOLIKA
246/201 [ymsimn u3 100 13,36 14,08 3,27 164 0,01 1,2 23,6 | 117,03 | 20,27 2 38-35
7 OTBapHOU
TOBAJUHBI
303/201 Kama nepnosas 150 3,02 4,16 21,36 135 0,41 13,4 | 104,84 | 1295 | 0,59 | 4-24
7
3edup mpom. 30 0,4 29,8 115,5 7-20
MIPOM3BOJICBTA
1035 Uypex 50 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 0,51 | 1-92
2005
945 Yaii cmagkuid 200 0,2 14 28 6 04 |1-27
2005
HUTOI'O: 21,82 21,22 96,99 602,93 58-78




10 nenn

Ne peuentypsbl Macca IIuineBble BelecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, MI MuHepaJsibHbI€ BellleCTBA, MI'
HaumenoBaHue b K Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
bmoa IEHHOCTh
3aBTpak
70/2017 Orypus! 60 0,48 0,052 1,02 7,2 0,03 2,94 10,2 18 8,4 0,3 4-10
TOPITUSMHU
139/201 | Kamycra TymieHast 50 1,02 1,84 3,95 38,5 0,015 8,54 29,38 | 20,35 | 10,43 | 0,42 3-70
7
132/201 BoGoBbIe 100 3,37 3,74 6,01 71 0,07 20 10,9 26,68 | 69,13 | 22,65 | 0,79 4-96
7 OTBapHBIC
293/201 | TlTuma 3amneueHHAs 90 21,02 23,92 0,072 284,4 0,09 34,2 2,43 22,43 1,57 | 160,25 | 96,1 24-97
7 2
283/CT X11e6 prkaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2 0-97
)4
951/200 Kodeiinpriit 200 1,4 2 22,4 116 0,02 0,08 34 45 7 12-30
5 HaITUTOK
338/201 ArmnenscuH 100 0,85 0,15 8,15 37,28 0,77 54 276,0 | 242,17 | 571,95 | 199,03 | 10,0 10-98
7 1 1
Konaurepckue 30 0,1 0,4 42,3 54 4-14
uzaenus(nedeHps)
HUTOI'O: 29,46 31,94 90,58 589,18 66-12
Bcero: 252,79 249,54 884,63 6057,8 589.58
Ha 1 yyamerocs 25,3 25 88,5 605,8 58.95







CocTaBjiIeHO HA OCHOBAHUMU:

- cOopHMKa perenTyp O U KyJTUHAPHBIX U3ICTUHN I PEANPHUATHI OOIIECTBEHHOTO TUTAHUS.

Astopsr: A.W. 3n00nub1#, B.A. [{uranenko, M.U. Tlepecuunsrii, 2005r.;

- cOopHHKa perenTyp Ot U KyTUHAPHBIX U3MICTUH I MUTaHUS MKOJLHUKOB 10| peIaKITuei

M.II. MorunsHoro, B.A. Tyrenssana 2005r.;

- cOopHUKa perentyp 0101 U KyJIUHAPHBIX U3ICTHH IS MUTAHUS ACTeH B AOIIKOJIBHBIX OpTraHU3aIUsIX MO PEI.
M.II. MoruneHoro, B.A. Tyrenssina 2011r.

- CIIpaBOYHUKA «XHUMHUYECKUN COCTAB MUIIEBBIX MPOAYKTOBY MOJ PEl.

.M. Ckypuxuna, M.I1. Bonrapésa 1987r.

- cOOpHUKA PeIenTyp Ha MPOAYKIIHIO TSl 00YJIAFOIIMXCS BO BCEX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEIKICHHIX

M.II. MorunsHoro, B.A. Tyrenssana 2017r.;

[Ipumeuanmue:

1. cornacuo n. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 61roa NpUTroTaBIMBAIOTCS C UCIIOJIb30BAHUEM HOJIMPOBAHHOM COMH.

2. cornacHo n. 10.3 CanluH 2.4.4.2599-10 B Lenax NpodUNAKTUKM HEAOCTaTOYHOCTM BuTamuHa C npoBoauTea UCKycCTBeHHOE C-BUTaMUHU3AIUS TOTOBBIX TPETHHUX OO
ackopOMHOBOM Kuco0TOM. [IpemapaT BBOAAT B KOMIIOTHI, KUCENHU U T.1I., TOCIIE UX OXJIaXAeHus A0 15 rpaaycoB (st komnoTa) u 35 rpagaycoB (sl KUCeNs) B
KoJruecTBe 10 20 Mr HemocpeACTBEHHO Nepe; peanusanueil. BuraMmuuuzupoBanHble 0110/1a HE TOI0TPEBAIOTCS.

3.CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CanuTapHO-3MUAEMUOJIOTHYECKIE TPEOOBAHUS K OPTaHU3AI[MU OOIIECTBEHHOTO TUTAHUS HACETICHUS.

Nuxenep-TexHoJior JI.M. ApaaeBa



