
 



Пояснительная записка 

к учебному плану для 1-4 классов 

МБОУ СОШ № 18 им. Р.С.Рамазанова г. Махачкалы 

на 2019-2020 учебный год 

(5-ти дневка) 
Пояснительная записка к учебному плану на 2019/2020 учебный год. 

Учебный план сформирован на основании документов: 

  Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

  Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 
(далее - ФБУП-2004);  

 Федерального компонента государственных образовательных 
стандартов общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 
федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования»  

 Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - 
ФГОС начального общего образования);  

 Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699; 

  Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 



Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10); 

Основные задачи школы предполагают:  формирование общей 
культуры учащихся;  создание условий для усвоения обязательного 
компонента по всем предметам;  создание условий для достижения 
учащимися различных уровней образованности в зависимости от их выбора и 
возможностей;  обеспечение охраны здоровья учащихся. 

Учебный год в образовательной организации начинается 02.09.2019 г. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных  предметных областей, которые должны быть 
реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных организациях реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 
их изучение по классам (годам) обучения. Приказом  Минобрнауки РФ от 31 
декабря 2015 года №№ 1576,1577, 1578 во ФГОС начального общего, 
основного общего и среднего общего образования внесены изменения, 
предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных 
областей по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с 
целью реализации в полном объёме прав обучающихся на изучение русского 
языка, родного языка, включая русский язык, из числа языков народов РФ. 

          В соответствии с примерным учебным планом устанавливается 
следующая продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели,  
2-4 классы - 34 учебные недели.  В сентябре-октябре четвертый урок и один 
раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует проводить в 
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки- театрализации, 
уроки-игры. Нестандартные уроки – одно из важных средств обучения, так 
как они формируют у учащихся устойчивый интерес к учению, снимают 
напряжение, помогают формировать навыки учебной деятельности, 
оказывают эмоциональное воздействие на детей, благодаря чему у них 
формируются более прочные, глубокие знания. Особенности нестандартных 
уроков заключаются в стремлении вызвать интерес к познавательному 
общению, к уроку, к школе; удовлетворить потребности ребенка в развитии 
интеллектуальной, мотивационной, эмоциональной и других сфер. В 
соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2010 № 889 в объем недельной учебной нагрузки 
образовательных учреждений введен третий час физической культуры. При 
разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая 
культура» учитывается состояние здоровья обучающихся и производится 



деление их в зависимости от 4 состояния здоровья на три группы: основную, 
подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51- 263/123 

«Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья 
к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»). 
Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к подготовительной 
медицинской группе для занятий физической культурой, учитывается 
специфика заболеваний и происходит ориентация на выработку умений 
использовать физические упражнения для укрепления состояния здоровья, 
развития устойчивости организма к неблагоприятным условиям внешней 
среды. Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 
медицинской группе, учитываются противопоказания и ограничения для 
занятий физической культурой с учетом специфики заболеваний и 
происходит ориентация на укрепление их здоровья, коррекцию физического 
развития и повышение физической подготовленности. При организации, 
планировании и проведении третьего часа физической культуры школа 
использует для проведения школьных уроков физической культуры и 
внешкольной спортивной работы школьный спортивный стадион и 
спортивную площадку, оборудованные зоны рекреации и естественные 
природные ландшафты (письмо Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 07.09.2010 № ИК-1374/19 и письмо Министерства 
спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912). 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» во 2-4 

классах осуществляется деление их на две группы (при наполняемости 
класса 25 и более человек). Изучение учебных предметов организуется с 
использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень 
учебников, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ 
от 31.03.2014 №253 и учебных пособий, выпущенных организациями, 
входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Минобрнауки России от 09.06.2016 №699 ). Во 2-4 классах учащиеся 
аттестуются по итогам четвертей и учебного года (промежуточная 
аттестация).  

Для изучения родного языка создаются учебные группы на 
национальных языках (аварский, даргинский, кумыкский, лезгинский, 
лакский и группы для изучения русского языка как родного), в каждой из 
которых должно быть не менее 5 учащихся.  



 На преподавание учебных предметов в 1-4-х классах  «Искусство  
(ИЗО) (34часа)   и «Технология» (ТРУД) (34 часа)   по программе отведено по 
1 часу. 

Интегрированный учебный предмет «окружающий мир (человек, 
природа, общество)» изучается в 1-4 классах. Он включает в себя разделы 
социально-гуманитарной направленности, а также элемент безопасности 
жизнедеятельности (2 часа в неделю). 

В учебный план 4 класса включен 1 раз в неделю (34 часа в год) на 
изучение учебного предмета  «Основы религиозных культур и светской 
этики» (далее – ОРКЭС) 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартов начального общего образования в часть, формируемую 
участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность, 
которая организуется по направлениям развитие личности 
(исследовательское). 

В целях создания условий для личностного и интеллектуального 
развития учащихся младших классов, формирования общей культуры и 
организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы, 
а также для развития универсальных способов мыслительной деятельности 
(абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, творческого 
воображения, умения производить логические операции) и воспитания 
потребности в здоровом образе жизни введение  курса  «Шахматы» (1 час) . 

В 1-4 классах занятия, предусмотренные в рамках внеурочной 
деятельности, формируются с учетом пожеланий обучающихся и их 
родителей. И реализуются посредством различных форм организации и 
направлений: научно-познавательное  «Веселая математика», научно-

техническое направление «НТТ» ,  общеинтеллектуальное «Умная 
книга», «Шахматы». 

 

 

 

 

 

 



Учебный план   
 МБОУ СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова  г. Махачкалы  

с русским (неродным)  языком обучения 

для I-IV классов образовательных организаций, реализующих программы 
начального общего образования,  на 2019/2020  учебный год  

 

Предметные 
области 

Предметы 

 

Классы 

Количество часов в 
неделю  

Всего 

I II III IV  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

 Русский язык   4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

1* 1* 1* 1* 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный  язык  2 2 2 6 

Математика  и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
и естествознание  

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

   1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура  и 
Основы  
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

 ИТОГО: 21 23 23 23 90 

 Максимально допустимая 
аудиторная недельная  
нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе (Требования 
СанПин) 

21 23 23 23 90 

Внеурочная 
деятельность: 

 2 2 2 2 8 

Общеинтеллек- Умная книга    1 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-9классов 

МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С.Рамазанова» 

на 2019 – 2020 учебный год 

 

 Учебный план МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» на 2019 – 2020 

учебный год реализующий основные общеобразовательные программы 
основного общего и среднего общего образования , сформирован в 
соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 
(далее - ФБУП-2004);  

туальное 
направление 

Шахматы 1    1 

Научно-

техническое 
направление 

НТТ(начально техническое 
творчество) 

 1 1 1 3 

Научно-

познавательное 
направление 

Весёлая математика 1 1 1  3 

 Итого к финансированию: 23 25 25 25 98 



- Федерального компонента государственных образовательных 
стандартов общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 
федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования» (далее - ФКГОС) (для X-XI классов);  

- Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - 

ФГОС начального общего образования);  
- Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - 

ФГОС основного общего образования);  
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699;  

-Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10);  

Учебный план основного общего образования школы обеспечивает введение 
в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения).         



        Учебный план для МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» разработан 
на основе федерального базисного учебного плана и учебного плана для 
дагестанских школ. 
        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели в год. Продолжительность урока – 45 минут. Язык обучения русский. 
Преподавание и изучение родного языка из числа народов Республики 
Дагестан осуществляется в соответствии с федеральными государственными 
образовательными стандартами. 
        В обязательной части учебный предмет «Русский язык» в 5 классах 
изучается по 5 часов в неделю, в 6кл.-6часов, в 7 кл. -4часа в неделю. В 8 

классе- 4часа в неделю(1час - за счет части, формируемой участниками 
образовательного процесса); в 9кл.- 4часа в неделю (1час- за счет части, 
формируемой участниками образовательного процесса, с целью  подготовки 
к ОГЭ). Предмет «Литература» в 5, 6, 9 кл.-3часа в неделю, в 7, 8 классах -2 

часа в неделю.        
         В обязательной части учебного плана изучение предмета «Иностранный 
язык» (английский) проводится в 5-9 классах по 3 часа в неделю. В 7д классе 
1 группа изучает немецкий язык по желанию родителей-3 часа в неделю 

        В соответствии с ФГОС основного общего образования с 2019-2020 

учебного года в МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» вводится изучение 
«Второго иностранного (немецкого) языка» в 5 классах (за счет части, 
формируемой участниками образовательного процесса) 1 час в неделю с 
делением на группы, что позволяется наличием учебников в библиотечном 
фонде, укомплектованностью кадрового состава педагогов  специалистами 
по немецкому языку и пожеланиями родителей. 
        Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах по 5 часов в 
неделю, в 7 , 9 классах предметы «Алгебра и начала математического 
анализа» 4 часа, и «Геометрия» - 2 часа в неделю, один из которых дается за 
счет часов «Части, формируемой участниками образовательного процесса». 
В 9 классе он дается с целью подготовки к ОГЭ. В 8 кл.- 3часа «Алгебра и 
начала математического анализа» и 2часа  «Геометрия». 
        Предмет «Информатика» с этого учебного года вводится с 7класса -1 час 
в неделю с делением на группы. 
        Предметная область «Общественно – научные предметы» в 5-8 классах 
включает учебные предметы «История» - 2 часа в неделю с 5 по 9 класс, 
«Обществознание» - 1 час в неделю в 6-9 классах,  «География» 1 час в 
неделю в 5 классах,  в 6 классах -2часа (1 час дается за счет часов «Части, 
формируемой участниками образовательного процесса»), в 7-9 классах  
«География» - 2 часа в неделю. В рамках изучения учебного предмета 



«География» во втором полугодии в 9 классе 0,5 отводится на географию 
Дагестана. Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах 
осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение 
истории в IX классе завершается 1914 годом). В рамках преподавания 
предмета «История России»  за счет части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в 7 классе выделяется 1 час  на изучение 
истории Дагестана 

         Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» (далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в 
соответствии с ФГОС основного общего образования и предусматривает 
знание обучающимися основных норм морали, культурных традиций 
народов России, формирование представлений об исторической роли 
традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности. Так как предметная область ОДНКНР является 
обязательной предметной областью, в учебном плане МБОУ «СОШ №18 им. 
Р.С. Рамазанова»  предусматривается в этом учебном году  для ее изучения 1 
час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений. Также в рамках 
изучения ОДНКНР в 8 классе за счет части, формируемой участниками 
образовательных отношений, выделяется 1 час,  на изучение культуры и 
традиций народов Дагестана.  

 

         Изучение предметной области «Естественно – научные предметы» 
обеспечено предметами «Биология» в 5-6 классах 1 час в неделю,  в 7 классе 
предмет «Биология»- 2 часа в неделю,  добавлен 1 час на предмет «Биология» 
из части, формируемой участниками образовательного процесса, в 8, 9 
классах 2 часа в неделю. «Физика» в 7 -8 классах – 2 часа в неделю, в 9 кл.- 
3часа в неделю. «Химия» в 8 классе 3 часа в неделю, 1 час из «Части , 
формируемой участниками образовательного процесса», в 9 классе -2часа в 
неделю. 
        Предметная область «Искусство» представлена обязательными 
предметами в 5-8 классах «Музыка» 1 час в неделю и 5-7 классах- 

«Изобразительное искусство» 1 час в неделю. 
        Предмет «Технология» входит в предметную область «Технология» 
представлен в учебных планах в 5-7 классах 2 часами  в неделю, в 8 классе -  
1час в неделю В рамках обязательной технологической подготовки 
обучающихся VIII класса для обучения графической грамоте и элементам 
графической культуры в рамках учебного предмета «Технология» 
обязательно изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе с 
использованием ИКТ).  



Изучение учебного предмета «Физическая культура» в предметной 
области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
предполагает в 5-9классах – 3 часа в неделю и в 8-9 классах изучение «ОБЖ» 
-1 час в неделю.  

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 
образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 
коллектива образовательной организации и  используется на увеличение 
учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части. В рамках данной части отводится на изучение в 5 
классах предмета «Второй иностранный (немецкий) язык» 1 часа в неделю, 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 1час в неделю; 
в 6 классах предмета «География» -  1 час в неделю,  в 7 классах предмета 
«Алгебра и начала математического анализа» - 1 час в неделю, 1 час в 
неделю предмет «Биология»; в 8 классе 1 час в неделю предмет «Химия», и 1 
час в неделю «Русский язык»; в 9 классе «Русский язык (подготовка к ОГЭ)»- 

1 час в неделю, «Математика (подготовка к ОГЭ)»- 1 час в неделю. .  
        Для изучения родного языка и родной литературы в 5-9 классах 
отводится 3 часа в неделю и создаются учебные группы на национальных 
(аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, лакском) языках, также 
русском как родном, в каждой из которых не менее 5 учащихся. Учебные 
группы  созданы из параллельных классов, при этом родной язык во всех 
классах  стоит в расписании одним уроком.      При проведении учебных 
занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (5-9 классы), 
«Технология» (5-8классы), а также «Информатика и ИКТ» 7-9 классы 
осуществляется деление  на две группы, так как позволяет наполняемость 
классов.  
        Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе 
МБОУ «СОШ №18 им. Р.С. Рамазанова» предусматривает 1 час части 
учебного плана по  внеурочной деятельности на реализацию 
профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего обучения 
и построения индивидуального образовательного маршрута и организует 

следующие  курсы: 
1.Русский язык – «Развитие речи»  
2.Алгебра «Математическая логика» 

3.История «История религий» 

4.Химия «Решение задач» 

5. Физика «Решение задач» 

6. Биология «Валеология» 

 



Учебный план   
МБОУ «СОШ №18 им. Р.С. Рамазанова» на уровне основного общего 

образования  в рамках реализации БУП-2004 (5-9 классы)   
на 2019/2020 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык и 
родная литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки 

 

Иностранный 
язык(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 
язык(немецкий) 1 *     1 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 1 1 1   3 



искусство 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 1*     1 

Итого 32 32 33 34 34 165 

 V VI VII VIII IX  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  1 2 2 2 7 

 География  1     

 Биология   1    

 История России   1    

 Химия    1   

 ОДНКНР    1   

 Русский язык 
(подготовка к ОГЭ)     1  

 Математика 
(подготовка к ОГЭ)     1  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Внеурочная деятельность 1 1 1 1 1 5 

Итого к финансированию 33 34 36 37 37 177 

* 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» на уровне 

среднего общего образования для X – XI классов непрофильного  

направления 

на 2019 – 2020 учебный год 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 
призван обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 
самоопределению.  
Учебный план для 10 – 11 классов рассчитан на шестидневную учебную 
неделю. Продолжительность урока для 10 – 11 классов 45 минут. Учебный 
год для 10 – 11 класса – 34 учебные недели. 
       В 10 – 11 классе система промежуточной аттестации проводится по 
полугодиям, году и итогу. Промежуточная аттестация по итогам 10 класса 
проводится по результатам годовых отметок и результатов диагностирования 
успешности по итогам 10 класса. В 11 классе государственная итоговая 
аттестация за курс средней общей школы является обязательной в форме 
единого государственного экзамена. Учебный план 10 – 11 класса 
представлен:  

1. Федеральный компонент, который состоит из 

- инвариантная часть; 
-вариативная часть 

2.  Региональный компонент 

3. Компонент образовательного учреждения        

 На базовом уровне в 10 классах изучается учебный предмет «Русский 
язык» по 1 часу + 2 час «Русский язык: подготовка к ЕГЭ», введенного за 
счет «Компонента образовательного учреждения», в 11 кл.-1ч «Русский 
язык: подготовка к ЕГЭ». Учебный предмет «Литература» в 10-11 классах 
изучается по 3 часа. Предмет «Иностранный язык» (английский) 
изучается в 10 – 11 классе по 3 часа в неделю.   

        Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» 
изучается в 10 – 11 классе по 2 часа, + 2 час введен предмет «Математика» за 
счет часов «Компонента образовательного учреждения»,  учебный предмет 
«Геометрия» изучается в 10 – 11 классе по 2 часа. 
         Учетный предмет «Биология» дается  1 часа в неделю + 1час за счет 
«Компонента образовательного учреждения»  Учебный предмет «Химия»-

1часа в неделю+1час за счет «Компонента образовательного учреждения» 

        Учебный предмет «История» изучается в 10 – 11 классе по 2 часа в 
неделю, «Обществознание» - 2часа в неделю. 



        Предмет «Физическая культура» предусматривает в 10 – 11 классе по 3 
часа в неделю. Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 
изучается по 1 часу в неделю 

       Учебный предмет «Физика» изучается в 10 – 11 классе по 2 часа. 
Предмет «География» изучается по 1 часу.  

Учебный предмет «Астрономия» дается в 10 классах как отдельный 
обязательный учебный предмет, направленный на изучение достижений 
современной науки и техники, формирование основ знаний о методах и 
результатах научных исследований, фундаментальных законах природы 
небесных тел и Вселенной в целом.  
     Для изучения предмета «Родной язык и литература» в 10-11 классах 
отводится 1 час в неделю и создаются учебные группы на национальных 
(аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, лакском) языках, в каждой 
из которых не менее 5 учащихся. Учебные группы  созданы из параллельных 
классов, при этом родной язык во всех классах  стоит в расписании одним 
уроком. Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого 
количества в параллельных классах невозможно создать учебные группы, 
укомплектована группа для изучения  предмета «Русский язык как родной»   
 

    Часы «Компонента образовательного учреждения» в 10 классе 
распределены следующим образом – 7часов: 
Русский язык (подготовка к ЕГЭ) – 2ч 

Математика -2ч 

Биология -1ч 

Химия-1ч 

Информатика и информационные технологии -1ч 

 

    Часы «Компонента образовательного учреждения» в 11 классе 
распределены следующим образом – 7часов: 
Русский язык (подготовка к ЕГЭ) – 1ч 

Математика-2ч 

Биология -1ч 

Химия-1ч 

 Информатика и информационные технологии -1ч 

Обществознание -1ч 

 

        При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 
«Технология», «Физическая культура», «Информатика и ИКТ», в  10 – 11 

профильных  классах осуществляется деление классов на две группы, так как 
наполняемость достигает 25  человек. 
 



                                          Учебный план 

МБОУ «СОШ №18 им. Р.С. Рамазанова» на уровне  среднего 
общего образования в рамках реализации БУП-2004 (10-11 классы)    
непрофильного обучения на 2019-2020 учебный год. 

 

Учебные предметы Классы/Количество часов в 
неделю/год 

Наименование Уровень 
изучения 

10 11 Всего 

Федеральный компонент 

Инвариантная часть 24/816 24/816 48/1632 

Русский язык базовый 1/34 2/68 3/102 

Литература  базовый 3/102 3/102 6/204 

Иностранныйязык 
(английский) 

базовый 3/102 3/102 6/204 

Алгебра и начала 
математического анализа 

базовый 2/68 2/68 4/136 

Геометрия базовый 2/68 2/68 4/136 

История  базовый 2/68 2/68 4/136 

Обществознание (включая 
экономику и право) 

базовый 2/68 2/68 4/136 

Биология базовый 1/34 1/34 2/68 

Физика базовый 2/68 2/68 4/136 

Химия базовый 1/34 1/34 2/68 

Астрономия базовый 1/34 0 1/34 

Физическая культура базовый 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

базовый 1/34 1/34 2/68 

Вариативная часть 4/136 4/136 8/272 

География базовый 1/34 1/34 2/68 

МХК базовый 1/34 1/34 2/68 



Технология базовый 1/34 1/34 2/68 

Информатика и 
информационно- 

коммуникационные 
технологии 

базовый 1/34 1/34 2/68 

Итого  28/952 28/952 56/1904 

Региональный компонент 

Родной язык  1/34 1/34 2/68 

Дагестанская литература  1/34 1/34 2/68 

Итого  2/68 2/68 4/136 

Компонент образовательной организации 

  10 11  

  7/238 7/238 14/476 

Русский язык (подготовка к 
ЕГЭ) 

 2ч/68 1ч/34 3/102 

 Алгебра и начала 
математического анализа 
(подготовка к ЕГЭ) 

 2ч/68 2ч/68 4/136 

Биология  1ч/34 1ч/34 2/68 

Химия  1ч/34 1ч/34 2/68 

Информатика и 
информационно-

коммуникативные технологии 

 1ч/34 1ч/34 2/68 

Обществознание   1ч/34 1/34 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

недели 

 

37/1258 

 

37/1258 

 

74/2516 

 

 

 

 



Пояснительная записка  
к учебному плану МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» на уровне 

среднего общего образования для X – XI классов профильного  
(химико- биологического ) направления 

на 2019 – 2020 учебный год 

 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 
призван обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 
самоопределению. Эффективное достижение этих целей возможно при 
введении профильного обучения, ориентированного на социализацию 
обучающихся. 
         Учебный план для 10 – 11 классов профильного ( химико- 

биологического ) направления рассчитан на шестидневную учебную неделю. 
Продолжительность урока для 10 – 11 классов 45 минут. Учебный год для 10 
– 11 класса – 34 учебные недели. 
         В 10 – 11 классе система промежуточной аттестации проводится по 
полугодиям, году и итогу. Промежуточная аттестация по итогам 10 класса 
проводится по результатам годовых отметок и результатов диагностирования 
успешности по итогам 10 класса. В 11 классе государственная итоговая 
аттестация за курс средней общей школы является обязательной в форме 
единого государственного экзамена. 
       Учебный план 10 – 11 класса представлен:  

1. Федеральный компонент, который состоит из 

- базовые учебные предметы; 
-профильные учебные предметы 

2.  Региональный компонент 

3. Компонент образовательного учреждения        
 На базовом уровне в 10-11 классах изучается учебный предмет «Русский 
язык» по 1 часу + 2 час «Русский язык: подготовка к ЕГЭ», введенного за 
счет «Компонента образовательного учреждения». Учебный предмет 
«Литература» в 10-11 классах изучается по 3 часа. Предмет «Иностранный 
язык» (английский) изучается в 10 – 11 классе по 3 часа в неделю.   

        Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» 
изучается в 10 – 11 классе по 2 часа, + 2 час введен предмет «Математика» на 
профильном уровне учебный предмет «Геометрия» изучается в 10 – 11 

классе по 2 часа. 
         Учетный предмет «Биология» дается на профильном уровне 3 часа в 
неделю. Учебный предмет «Химия»-3часа в неделю. 
        Учебный предмет «История» изучается в 10 – 11 классе по 2 часа в 
неделю, «Обществознание» - 2часа в неделю. 



        Предмет «Физическая культура» предусматривает в 10 – 11 классе по 3 
часа в неделю. Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 
изучается по 1 часу в неделю 

       Учебный предмет «Физика» изучается в 10 – 11 классе по 2 часа. 
Предмет «География» изучается по 1 часу.  

Учебный предмет «Астрономия» дается в 10 классах как отдельный  
учебный предмет за счет часов «Компонента образовательного учреждения», 
направленный на изучение достижений современной науки и техники, 
формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, 
фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом.  
 

       Для изучения предмета «Родной язык и литература» в 10-11 классах 
отводится 1 час в неделю, и создаются учебные группы на национальных 
(аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, лакском) языках, в каждой 
из которых не менее 5 учащихся. Учебные группы  созданы из параллельных 
классов, при этом родной язык во всех классах  стоит в расписании одним 
уроком. Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого 
количества в параллельных классах невозможно создать учебные группы, 
укомплектована группа для изучения  предмета «Русский язык как родной»   
 

    Часы «Компонента образовательного учреждения» в 10 классе 
распределены следующим образом – 6часов: 
Русский язык (подготовка к ЕГЭ) – 2час 

Астрономия-1ч 

Технология-1ч 

 Основы безопасности жизнедеятельности -1ч 

Информатика и информационные технологии -1ч 

    Часы «Компонента образовательного учреждения» в 11 классе 
распределены следующим образом – 6 часов: 
Русский язык (подготовка к ЕГЭ) – 2час 

Технология-1ч 

 Основы безопасности жизнедеятельности -1ч 

Информатика и информационные технологии -2ч 

 

        При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 
«Технология», «Физическая культура», «Информатика и ИКТ», в  10 – 11 

профильных  классах осуществляется деление классов на две группы, так как 
наполняемость достигает 25  человек. 
 

 



                                          Учебный план 

МБОУ «СОШ №18 им. Р.С. Рамазанова» на уровне  среднего общего 
образования в рамках реализации БУП-2004 (10-11 классы)    
профильного (химико-биологического) обучения на 2019-2020 учебный 
год. 

 

 

Учебные предметы Классы/Количество часов в 
неделю/год 

Наименование Уровень 
изучения 

10 11 Всего 

Федеральный компонент 

Инвариантная часть 24/816 24/816 48/1632 

Русский язык базовый 1/34 1/34 2/68 

Литература  базовый 3/102 3/102 6/204 

Иностранный язык  базовый 3/102 3/102 6/204 

Алгебра и начала 
математического анализа 

профильн
ый 

3/136 3/136 6/272 

Геометрия базовый 2/68 2/68 4/136 

История  базовый 2/68 2/68 4/136 

Обществознание (включая 
экономику и право) 

базовый 2/68 2/68 4/136 

Биология профильн
ый 

3/102 3/102 6/204 

Физика базовый 2/68 2/68 4/136 

Химия профильн
ый 

3/102 3/102 6/204 

Физическая культура базовый 3/102 3/102 6/204 

География базовый 1/34 1/34 2/68 

Информатика и 
информационно- 

коммуникационные 
технологии 

базовый 1/34 1/34 2/68 



Итого  29/986 29/986 58/1972 

Региональный компонент 

Родной язык  1/34 1/34 2/68 

Дагестанская литература  1/34 1/34 2/68 

Итого  2/68 2/68 4/136 

Компонент образовательной организации 

  6/204 6/204 12/408 

  10 11  

Астрономия  1/34 0 1/34 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 1/34 1/34 2/68 

Технология  1/34 1/34 2/68 

Русский язык(подготовка к 
ЕГЭ) 

 2ч/68 2ч/34 4/102 

Информатика и 
информационно-

коммуникативные технологии 

 1ч/34 1ч/68 2/68 

Алгебра и начала анализа 
(подготовка к ЕГЭ) 

  1ч/34 1/34 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

недели 

 

37/1258 

 

37/1258 

 

74/2516 
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