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«Город МАХАЧКАЛА» 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №18 имени Р.С.РАМАЗАНОВА» 

367027,  Республика Дагестан, г. Махачкала ул. А. Магомедтагирова, 157     тел. (8722) 633144  e-mail:ege200618@yandex.ru 

Справка 
об отсутствии нарушений техники безопасности  

 о применении здоровьесберегающих технологийна уроках и во внеклассной работе 

учителем русского языка и литературы Мустафаевой Марины Салмановны. 

За время работы, учителем русского языка и литературы Мустафаевой Мариной 

Салмановной нарушений правил по технике безопасности, повлекших причинение 

вреда здоровью учащихся, не допускалось. 

При анализе уроков по вопросу применения учителем здоровьесберегающих 

технологий были сделаны следующие выводы: 

Нарушений правил по технике безопасности, повлекших причинение вреда 

здоровью учащихся, нет. 

Учитель большое внимание в своей работе уделяет вопросам здоровьесбережения 

учащихся: 

- Объем учебной нагрузки, сложность материала соответствуют возрасту 

учащихся; 

- обстановка и гигиенические условия в кабинете удовлетворительные, 

соблюдаются правила санитарно-гигиенических требований, которые направлены 

на предупреждение травматизма и сохранение здоровья учащихся; 

- в течение урока учитель разнообразит виды учебной деятельности (4-6 видов за 

урок); 

- при использовании ТСО длительность их применения оптимальная, соблюдаются 

правила техники безопасности; 

- в наличии на уроке моменты оздоровления (динамические паузы, эмоциональные 

разрядки, релаксационные паузы, смена видов деятельности и т.д.); 

- хороший психологический климат на уроке. 

Внедрение учителем в учебный процесс здоровьесберегающих технологий 

позволяет добиться положительных изменений в состоянии здоровья школьников, 

позволяет детям легче и успешнее овладеть необходимыми знаниями на уроке, 

преодолеть трудности, достичь цели и задач обучения.  

 


